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Consulta la web

Nosaltres, el planeta és un llibre que recull quinze contes ambientats en diferents
països del món, pensats per explicar la gran riquesa del nostre planeta en l’àmbit de la
natura, la cultura, la societat i els usos i costums. Aquests contes volen mostrar la bellesa
i la biodiversitat del planeta, la riquesa dels seus paisatges i cultures, així com diferents
tipus de famílies actuals i diverses. Cadascun dels quinze contes va lligat a la
idiosincràsia del país o regió que li serveix d’escenari i a una qüestió mediambiental
específica relacionada amb el territori, alhora que transmet un missatge ecològic en
positiu, perquè actuar amb proactivitat, coratge i implicant la comunitat sempre és el més
revolucionari.

Sinopsi
QUINZE CONTES DE SENSIBILITZACIÓ ECOLÒGICA

https://editorialfinestres.com/cataleg/nosaltres-el-planeta/


Nosaltres, el planeta aposta pel principi de responsabilitat col·lectiva i per l’amor,
deixant enrere plantejaments i visions més catastrofistes que generen ecoansietat en
els joves. El missatge d’aquest llibre és que ningú és massa petit per fer acció
climàtica, tal com defensa la Greta Thunberg: només cal consciència i una actitud
proactiva ajustada a les possibilitats i condicionants de cadascú. Passar a l’acció és el
millor antídot contra el neguit i la desesperança! La narrativa del llibre s’emmarca en
dues tendències actuals: la de l’optimisme apocalíptic definit per The New York Times
i l’optimisme obstinat que defensen figures rellevants de l’acció climàtica com la
Christiana Figueres.

El missatge

Els quinze contes de Nosaltres, el planeta estan protagonitzats per quinze nenes de
diferents països i regions del món que despleguen un lideratge en femení, conscient,
intuïtiu, col·laborador, creatiu. Són nenes de diferents edats i cultures, amb un
denominador comú: l’amor pel planeta. Tenim l’Odina, una nena cherokee d’Oklahoma
amb una gran connexió amb la terra, que ha après a ser pacient com les estacions,
valenta com els bisons i ferma com les sequoies. Dibuixada per la Sonia Pulido,
l’Odina convoca una marxa jove per reclamar justícia climàtica. També hi ha la Gjerta,
dibuixada per l’Ana Galvañ, que viu a Copenhaguen i que ha après dels seus avis
activistes que el lideratge col·lectiu comença per una mateixa i que, com canta la Patti
Smith, La gent té el poder; i la Warsha, de Bangalore, a qui ha donat vida la María
Medem, que viu en una casa on sempre fa olor de curri i que, quan sigui gran, vol ser
dissenyadora de moda ètica, però mentrestant engresca tota la seva família i tot el seu
barri per evitar el malbaratament de roba.

Les protagonistes



Els quinze contes de Nosaltres, el planeta estan il·lustrats per un equip de
reconegudes il·lustradores i il·lustradors: Mariona Cabassa, David de las Heras,
Ana Galvañ, Maru Godàs, Sandra Hernández, Conxita Herrero, María
Medem, Miriam Persand, Gala Pont, Sonia Pulido, Joana Santamans,
Carmen Segovia, Glàfira Smith, Dani Torrent i Elena Val.

La narrativa pròpia de cada il·lustradora i el seu gust pels detalls culturals
amplifiquen el missatge que la Terra és un lloc únic i fascinant, que ens acull i ens
dona vida. Els dibuixos s’inspiren en la veracitat dels escenaris i mostren elements
típics de les diferents cultures, com el jersei Lopapeysa a Islàndia o els tatuatges
maoris a Rotorua, així com elements característics dels paisatges retratats, com
ara els pins estilitzats de Nova Caledònia o l’startup Lions Campus de Kenia.

La veracitat de les il·lustracions, que han seguit un laboriós procés de
documentació gràfica per part de l’autora dels contes, s’acompanya d’un exigent
rigor periodístic, present en el contingut dels textos i en cadascun dels seus
detalls gràcies a la inestimable col·laboració d’un gran equip d’especialistes
expert en diverses matèries relacionades amb l’ecologia i la legislació
mediambiental. 

Rigor periodístic

Les il·lustracions



Marta Pons (Barcelona, 1973) és llicenciada en Periodisme, ha estat reportera
d’informatius i d’un canal de viatges, creadora de continguts televisius, guionista i
redactora política. Des del 2015 treballa com a agent lliure i ha creat una agència
de comunicació, narrativa i sensibilització ecològica per apropar el relat de la
sostenibilitat, l’adaptació i la regeneració a les empreses amb què col·labora i als
projectes que assessora.

La seva curiositat l’ha portat de viatge per natures majúscules i cultures
biodiverses com les de Nova Zelanda, el Canadà, les Fiji, la Patagònia argentina,
el Vietnam, Zanzíbar, Corea del Sud, Kenya, Islàndia, Austràlia, el Japó, Sri
Lanka o el Brasil, entre d’altres.  A Nosaltres, el planeta comparteix la seva
mirada i una part dels aprenentatges i de la consciència que ha desenvolupat fent
camí. Sobretot la convicció que vivim en un món d’una bellesa i diversitat que
hem de saber conservar i preservar, pel nostre propi bé.

Ho fa també pel sentit que troba en contribuir a abordar la crisi ecològica no
només com una emergència ambiental, sinó com una conseqüència cultural i
filosòfica de la modernitat, de derives del sistema capitalista com l’extractivisme i
de constructes occidentals que afavoreixen una visió fragmentada del món, que
ens separa de la natura i del món més-que-humà.

L’autora



 
D'on sorgeix la idea de Nosaltres, el planeta? En quin moment vas
sentir que era necessari parlar dels reptes mediambientals a través
d'un llibre com aquest? 

 

La idea va sorgir de la voluntat de compartir allò que anava descobrint com a
periodista i com a persona curiosa i sensible als reptes ecosocials. No només
perquè considero necessari que la cultura ecològica formi part de la conversa,
sinó també perquè em sembla un tema apassionant i transversal, i una oportunitat
per afinar la mirada, habitar el món amb més sentit i assumir responsabilitats de
manera creativa.  El punt de partida va ser conèixer persones que ja imaginen
altres maneres de fer, les transformen en solucions concretes i, amb el seu
exemple, mobilitzen els altres. 

Entrevista amb l’autora

Què volies explicar sobre la crisi mediambiental que potser no s'havia
explicat encara o què volies abordar des d'una perspectiva diferent? 

La meva intenció era aportar una mirada femenina, contemporània i d’esperança
activa, que anés més enllà del llenguatge combatiu o antropocèntric
d’expressions com «lluitar contra el canvi climàtic» o «salvar el planeta». Quan
coneixes i estimes allò que t’envolta, cuidar-ho esdevé una cosa natural. Conèixer
diferents llocs del món m’ha fet adonar que vivim en un planeta impressionant,
d’una bellesa i una saviesa natural que no deixen de sorprendre’m. El llibre també
vol reflectir aquesta riquesa de paisatges, cultures i formes de viure, i convidar a
preservar-la. No des de la por, la culpa o l’obligació, sinó des de l’admiració,
l’amor i el sentiment de pertinença. 

El títol Nosaltres, el planeta, posa el focus en la relació entre les
persones i el món que habitem. Què significa per a tu aquest títol? 

I no només les persones. Per mi, el «nosaltres» inclou altres espècies, com els
animals, les plantes i els microorganismes, amb els quals compartim una xarxa de
relacions i interdependències necessàries per a la vida a la Terra, tal com explica
el conte de Kènia. És una perspectiva que el pensament ecològic contemporani
anomena more-than-human, «més que humà». 

Amb el títol volia situar aquest «nosaltres» al mateix nivell que «el planeta» per
subratllar que no és una realitat separada de nosaltres ni només l’escenari on
vivim, sinó que en formem part. 



 

Parlar de crisi mediambiental sense caure en el pessimisme és tot un
repte. Com has abordat aquest equilibri al llarg del llibre? 

 
Diria que actualment el més transgressor és ser optimista, però no d’una manera
ingènua, sinó informada. Negar-se a acceptar que el deteriorament és inevitable i
continuar pensant que el que fem importa. Per això, al llibre he volgut posar el
focus en les possibilitats d’acció. Això ja es percep en l’índex, que parla de
reforestació en lloc de desforestació, de conservació d’espècies en lloc d’extinció
i de salut dels ecosistemes en lloc de pèrdua de biodiversitat. No es tracta de
negar els problemes, sinó d’abordar-los també a través d’accions quotidianes que
contribueixin a trobar solucions, sense dependre només d’iniciatives polítiques
que van tard o de cimeres internacionals que acaben amb acords de mínims.
Com planteja el conte dedicat a la justícia climàtica, també podem impulsar
canvis de baix cap a dalt, el que es coneix com bottom-up. 

En aquest sentit, crec que els infants no són només les generacions futures, sinó
que són el present. I, com a membres de la societat d’avui, hauríem de reconèixer
la seva agència, és a dir, la seva capacitat d’actuar i incidir en el món, i donar-los
espai per exercir-la amb imaginació.

El llibre aborda problemes mediambientals molt complexos. Com has
treballat per explicar-los d'una manera rigorosa, però alhora
accessible per als lectors? 

La feina de periodista m’ha entrenat a abordar qüestions complexes i explicar-les
de manera sintètica i entenedora. Això és el que he procurat fer, en aquest cas a
través d’una ficció inspirada en fets reals i sense renunciar al rigor que requereix
la temàtica ecològica. 

He treballat amb les eines pròpies de l’ofici, consultant fonts fiables i contrastant
la informació. He llegit bibliografia especialitzada i he entrevistat moltes persones,
sobretot del món de la ciència. A més, cada conte ha estat revisat per un o més
especialistes en la matèria, no només per garantir-ne la veracitat, sinó també per
incorporar-hi els coneixements més avançats. A partir d’aquí, m’he permès les
llicències literàries necessàries per construir les històries i donar vida als
personatges. 



 
 

Em vaig fer un mapa visual de les principals problemàtiques ambientals que
considerava que calia tractar. Vaig anar buscant llocs del planeta que
m’inspiraven i on cada temàtica podia tenir més sentit, com la geotèrmia a Nova
Zelanda, l’energia solar a Espanya o la gestió sostenible dels boscos a Suècia.
També volia mostrar que la cultura ecològica actual connecta la natura amb la
ciència, la tecnologia, l’economia, l’art i els sabers ancestrals. 

Vaig pensar molt cada història abans d’escriure-la i, per tant, no hi va haver gaires
canvis després. Els contes són breus i àgils de llegir, però alhora expliquen
moltes coses en poc espai i deixen portes obertes perquè cada lector pugui
continuar preguntant-se, indagant i descobrint per iniciativa pròpia. 

El llibre s'adreça a un públic molt ampli, des d'infants i joves fins a
adults. Com ha condicionat la diversitat de lectors en la manera
d'escriure i explicar les històries? 

Nosaltres, el planeta està dedicat als nens i nenes, però m’agradaria que arribés
a un públic ben ampli i, sobretot, que propiciés una lectura compartida i
intergeneracional. Que fos un punt de trobada on nens, joves i adults poguessin
descobrir coses plegats, conversar i intercanviar mirades. A diferència d’altres
àmbits, en què els grans acostumem a saber més que els petits, en cultura
ecològica el decalatge entre generacions no és tan gran i, de vegades, fins i tot
són ells els qui ens ensenyen.
 
Per això no he volgut escriure contes estrictament infantils, sinó històries amb
capes de lectura que puguin funcionar per a diferents edats i també amb la
relectura. I per aquest motiu era molt important que fos un llibre lluminós, al qual
vingués de gust tornar per la bellesa de les més de cent il·lustracions que inclou i
perquè cada vegada s’hi poden descobrir coses noves. 

Has reunit 15 artistes per il·lustrar el llibre. Com ha estat treballar
amb tantes mirades diferents al voltant d'un mateix projecte? 

Volia que fos una obra col·lectiva, en coherència amb el que expliquen els contes.
Una idea pot sorgir d'una sola persona, però és quan troba les complicitats i
aliances adequades que creix i esdevé significativa.

Com vas seleccionar els temes i les històries que formen part del
llibre? Hi ha alguna història que, durant el procés d'escriptura, hagi
acabat prenent una forma diferent de la que imaginaves inicialment? 



 
 

Per què vas voler que el llibre estigués acompanyat d'il·lustracions?
Què creus que aporta el llenguatge visual a l'hora d'abordar
qüestions mediambientals? 

He estat molts anys reportera de televisió i em continuo dedicant a la comunicació
audiovisual, així que, per mi, el text i la imatge sempre van lligats. A més, volia
que Nosaltres, el planeta fos un llibre atractiu, d’aquells que venen de gust tenir,
regalar, portar a l’escola o agafar en préstec a la biblioteca. Crec que la literatura i
la bellesa de les imatges ajuden a fer més seductora la temàtica ecològica, i això,
davant del que ja està comunicant el planeta, sembla més necessari que mai. 

També és una manera de celebrar el talent de la il·lustració del nostre país i
reunir-ne una representació al voltant d'una bona causa. Traduir en imatges els
diferents reptes ecològics, els paisatges i les cultures, i acabar de donar
personalitat a cadascuna de les protagonistes era un projecte creatiu que tenia
moltes ganes de compartir amb quinze artistes. 

Cada història té un llenguatge visual propi. Fins a quin punt era
important preservar aquesta diversitat d'estils dins d'un mateix llibre? 

M'agradava la idea de presentar quinze interpretacions visuals ben diferents per
crear un efecte mirall amb la biodiversitat del planeta. A més, aquesta varietat fa
que cada conte tingui més identitat i sigui més memorable. La suma d’estils,
colors i imaginaris propis de cada artista conviu amb una veu narrativa comuna i
una estructura que es repeteix per donar unitat al llibre. 

Per mi, cuidar el planeta és cuidar-nos, perquè no hi ha un nosaltres i un planeta a
part. Com diu el conte de la Mahuika, la nena maori, respirem la mateixa vida. 

Què significa per a tu cuidar el planeta, més enllà de la responsabilitat
individual? 

Recordo amb molta il·lusió quan pensava qui podia encaixar millor amb cada
història, tant per la temàtica com per l'indret on transcorria. Per exemple,
m'imaginava les aquarel·les de la Gala Pont per al conte sobre l'aigua, com la
Joana Santamans podria dibuixar un fraret a tota pàgina, quin tractament
cinematogràfic donaria la Carmen Segovia a la trama de Califòrnia o com seria
traslladar l'imaginari poètic de la María Medem a l'Índia. 



Les pàgines del llibre 



Les pàgines del llibre 



Comença'l a llegir

Les pàgines del llibre 

https://www.calameo.com/read/006902323d7029ea6e512


Contacte
 

Premsa i comunicació Finestres Còmic
premsa@editorialfinestres.com

Fitxa tècnica

Títol: Nosaltres, el planeta | Autora: Marta Pons | Data de publicació: 4 de
novembre | ISBN: 978-84-19523-48-8 | PVP: 30 € | Pàgines: 184 | Format:
21,5 x 26,5 | Enquadernació: Tapa dura
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